Osteopathie & Gesundheitsprdvention
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Mit meinem umfangreichen Angebot aus
verschiedenen Therapie- und Bewegungs-
methoden begleite ich Sie gerne auf lhrem
Weg zu mehr korperlichem Wohlbefinden.

Eine achtsame und wertschdtzende
Atmosphdre, in der Sie sich wohlfUhlen,
liegt mir sehr am Herzen!

Ich freue mich auf Siel

Christin Kuhnert
Heilpraktikerin &
Osteopathin

Haldenwanger StraBe 3
87490 Haldenwang-Borwang
Tel. +49 (0)8304 929 5335

info@christinkuhnert.de
www.christinkuhnert.de

CenterCircle



Osteopathie & Gesundheitsprdvention

Meine Fachgebiete:

Naturheilkunde:

Osteopathie
Faszientherapie (FDM)
Massagen
Beckenboden-Therapie
Hilfe zur Selbsthilfe
Erndhrungsberatung

Gesundheitspravention:

Spezielle WohlfUhl-Massagen

Training — CenterCircle-Methode
(Pilates, Spiraldynamik®, Franklin-Methode®, Bio-Tensegrity)

Pilates-Ballance-Ball-Konzept
Praventions-Kurse (im In- und Ausland)

Wohlfihl-Workshop in Griechenland
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